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Hgring — endring i Forskrift 19. oktober 2018 nr. 1584 om kommunenes helsefremmende
og forebyggende arbeid i helsestasjons- og skolehelsetjenesten

Skolenes landsforbund mener at alle forslag som kan styrke helsestasjons- og
skolehelsetjenesten i kommuner ma gnskes velkommen. Helsestasjons- og
skolehelsetjenesten skal vaere et lavterskeltilbud for barn og unge. Godt utbygde og lett
tilgjengelige tjenester skal veere en stgtte til barn og unge, og vil videre vaere en avlastning
og til stptte for pedagogisk personale i forhold til handtering av elevers fysiske og psykiske
helse. Personalet i helsestasjons- og skolehelsetjenesten bgr vaere en viktig del av laget
rundt eleven.

Vi stiller spgrsmal ved at dette er en utvidelse av arbeidsomradene til helsestasjons- og
skolehelsetjenesten uten at det tilfgres/gremerkes tilskudd til arbeidet. Skolehelsetjenesten
er allerede hardt pressa i forhold til bemanning sett i forhold til antall arbeidsoppgaver. En
endring av forskriften i forhold til & gi muligheter for a gi ngdvendig behandling og
oppfelging for lettere psykiske og somatiske tilstander, vil sannsynligvis fgre til en
nedprioritering av andre oppgaver. Behandling og oppfglging for lettere psykiske og
somatiske tilstander er tidkrevende. Skolenes landsforbund mener at det er en styrke at
tilbudet ligger neert tilgjengelig for barn og unge der de til vanlig oppholder seg. Dette
ufarliggj@r det a spke hjelp.
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